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Justicia social, Derechos humanos y ser vegano

Los noveganos suelen mencionar las terribles situaciones que tienen lugar en el mundo, y les
preguntan a los veganos: ¢qué pasa con las importantes cuestiones relativas a la justicia social
que afectan a los humanos?, ;por qué no hacéis mas por solucionar estas cuestiones?

Tengo cuatro respuestas:
En primer lugar, no existe conflicto alguno. Ser vegano/a no significa que debas dejar de trabajar

para solucionar otros temas relativos a la justicia social. Ser vegano sélo significa que, mientras
llevas a cabo ese trabajo, no comes, ni llevas, ni usas productos animales.

En segundo lugar, el 99% de la gente que hace estas preguntas no estd haciendo nada por
solucionar cuestiones humanas, aparte de preguntar a los veganos por qué ellos no hacen nada
en lugar de promover el veganismo.

En tercer lugar, el veganismo —al menos como lo interpreto yo—tiene que ver con la noviolencia,
y la violencia constituye la raiz de todos los demas problemas de justicia social.

Finalmente, la industria ganadera causa enorme sufrimiento entre los humanos, y empeora la
injusticia social.

Si no eres veganol/a, por favor, hazte vegano/a. El veganismo trata sobre la noviolencia. En primer
lugar, se basa en la noviolencia hacia otros seres sintientes. Pero también trata de la noviolencia
hacia la Tierra y hacia uno mismo.

iEl mundo es vegano! Si tu quieres.
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